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Présentation de l'éditeur
Nos songes ne nous arrivent pas au hasard. Ils délivrent des messages. La majorité des rêves constitue un
dialogue avec notre Âme et avec le Divin. Durant le sommeil, la conscience ordinaire se met en veille, les
portes du subconscient s'ouvrent et ce que l'on pourrait qualifier de « plan Divin » (sans que cela implique la
conversion à une quelconque religion) entre alors en relation avec nous pour nous avertir que nous nous
éloignons de notre Chemin de Vie ou au contraire nous féliciter de la direction empruntée, ou encore nous
offrir une petite pause, un rêve très agréable pour nous aider à nous régénérer et à continuer. Même si un
rêve reste éminemment personnel, il se déroule grâce à une sorte de langage de base fait de symboles. Et qui
connaît ce langage symbolique parvient à trouver le sens de ses scènes oniriques. Maité Molla-Petot nous
propose ici de découvrir les grands principes du langage symbolique en les illustrant d'exemples collectés
auprès de personnes de tous âges et de toutes conditions. En entrant dans cette démarche, chacun entendra de
mieux en mieux le message de ses rêves et trouvera le sens que son propre esprit donne aux objets, situations
et personnages qui y apparaissent. Biographie de l'auteur
Maïté Molla-Petot est titulaire d'une licence de biologie et de géologie. Sa passion pour la naturopathie et
l'ésotérisme l'a également amenée à se former à différentes méthodes de soin auprès de plusieurs thérapeutes
(médecins ou non), en débutant par la lithothérapie dans les années 2000.
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