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Kurzbeschreibung

In diesem Buch fordere ich dich heraus, grof3 zu denken und deine kilhnsten Traume in die Tat umzusetzen.
Die Betonung liegt auf ,,umsetzen“. Aus diesem Grunde ist dies ein Workbook, mit dem du direkt aktiv
werden kannst und sollst. No bullshit, no excuses. Be prepared. It's the first day of the rest of your life! Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Nina Stromann arbeitet als Coach fur Geschaftsfuhrer, Unternehmer, Fiihrungskréfte und Kinstler. Sie
richtet sich an Querdenker, Visiondre und Menschen, die mutig genug sind, die inneren Ketten zu sprengen
und Uber sich selbst hinauszuwachsen. Eine ihrer Stérken ist esinnerhalb kirzester Zeit herauszufinden
wofr ihr Gegenuiber brennt und gemeinsam den Weg dafiir zu finden, die Ziele in Taten umzusetzen. Nina
Stromann ist zugel assene Rechtsanwéltin sowie zertifizierte Systemische Beraterin und Therapeutin.
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