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Présentation de l'éditeur
En Inde, on les appelle sâdhus, saints. Ils sont des millions ces moines errants hirsutes, couverts de cendre ou
vêtus de hardes couleur du feu. Patrick Levy est tombé sous le charme de la spiritualité et du mode de vie des
sâdhus, ces marcheurs mystiques, philosophes renonçants, adorateurs de Shiva, fumeurs de haschisch,
adeptes du non-agir, et finalement disciples d'Épictète, qui considérait qu'il vaut mieux mourir de faim après
avoir banni les soucis et les craintes que vivre dans l'abondance avec inquiétude et chagrin... Ils demeurent
les étendards d'une liberté et d'une sobriété dont on a oublié le goût dans notre civilisation commerciale qui
prône croissance, labeur et consommation, et annonce en même temps sa ruine écologique et son tsunami
démographique. Les sâdhus forment un ordre vieux de plus de cinq mille ans. De maître à disciple, ils
descendent des rishis, les voyants originels dont les histoires sont contées dans les plus anciennes légendes
indiennes. Patrick Levy raconte leur vie quotidienne, leur philosophie et leurs parcours environnés du respect
populaire. Sâdhus, est construit en forme de road-movie qui trace un voyage initiatique. Biographie de
l'auteur
Patrick Levy a publié aux éditions Albin Michel Dieu croit-il en Dieu ? et un des best-sellers du Relié : Le
Kabbaliste. Depuis plusieurs années, il séjourne six mois par an en Inde.
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