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Des recettes qui ne dépassent pas 15 minutes de préparation Vous rentrez tard du travail vos amis s invitent
au dernier moment les copains de vos enfants ont décidé de « s incruster » pour le week-end... Il va falloir
improviser ! Avec le Petit Livre des recettes de dernière minute vous allez pouvoir régaler tout ce petit
monde avec des plats faciles rapides à composer et qui vont en épater plus d un. En deux temps trois
mouvements de l entrée au dessert et avec des ingrédients tous simples toujours à portée de main (vive les
placards et le congélateur !) vous serez étonné(e) des merveilles que vous réaliserez.
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128 pages
Présentation de l'éditeur
Gourmet pressé : voici 130 recettes !Vous rentrez tard du travail, vos amis s'invitent au dernier moment, les
copains des enfants ont décidé de " s'incruster "... Il faut improviser et vite !Avec le Petit Livre des recettes
express, découvrez 130 plats originaux, faciles et rapides à composer pour vos repas quotidiens et vos dîners
festifs.En deux temps, trois mouvements... et 15 minutes maxi, avec des ingrédients tout simples toujours à
portée de main et quelques astuces " gain de temps ", vous serez étonné(e) des merveilles que vous
réaliserez.Un précieux petit livre pour ne plus être pris(e) au dépourvu et passer moins de temps aux
fourneaux !
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