
Fútbol: Cuaderno Técnico 35 (Spanish Edition)

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspoes.club/es/read.php?id=B00N40SARS&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B00N40SARS&src=fbs
http://bookspoes.club/es/read.php?id=B00N40SARS&src=fbs


Fútbol: Cuaderno Técnico 35 (Spanish Edition)

Varios Autores

Fútbol: Cuaderno Técnico 35 (Spanish Edition) Varios Autores

El sistema 1-3-4-3: Fases del sistema, estrategias y toreos para su enseñanza (David L. Sánchez Latorre).
Sistema 1-5-4-ataque tras recuperación de balón en campo contrario (Javier López López).
Los sistemas de juego en fútbol 7 (David L. Sánchez Latorre).
La selección de cargas de entrenamiento (Gonzalo Cuadrado Sáez, Carlos Pablos Abella, Juan García
Manso).
Metodología global para el entrenamiento (II) (Pilar Sáinz de Baranda Andújar, Luis Llopis Portugal y
Enrique Ortega Toro).
El síndrome de Burn Out (Agustín Montón Salvador.)
El entrenador: características personales y habilidades psicológicas básicas (Antonio Mendoza Pérez,José
Manuel Izquierdo Ramírez, María del Carmen Rodríguez)
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