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Présentation de l'éditeur
Ouvrage de référence de l'aïkido, ce livre présente, sans être un programme officiel de passage de grades, la
progression la plus logique pour gravir tous les échelons du débutant jusqu'au pratiquant confirmé.

Figure emblématique de l'aïkido français, personnage internationalement reconnu, Christian Tissier a su par
ses qualités d'élève, d'enseignant et d'organisateur, s'attirer la reconnaissance des plus grandes figures du
milieu en commençant par Moriteru Ueshiba, Doshu de l'aïkido, dont il fut le partenaire d'entraînement
durant les huit ans de son séjour au Japon. Aujourd'hui chef de file de la Fédération française d'aïkido
(FFAAA), il oeuvre toujours pour promouvoir l'aïkido, entre autres, au travers de nombreux stages dans le
monde entier.

Christian TISSIER, figure emblématique de l'aïkido français, personnage internationalement reconnu, a su
par ses qualités d'élève, d'enseignant et d'organisateur, s'attirer la reconnaissance des plus grandes figures du
milieu en commençant par Moriteru Ueshiba, dôshu de l'aïkido, dont il fut le partenaire d'entraînement
durant les huit années de son séjour au Japon. Aujourd'hui chef de file de la Fédération française d'aikido
(FFAAA), il oeuvre toujours pour promouvoir l'aïkido, entre autres, au travers de nombreux stages dans le
monde entier. Biographie de l'auteur
Figure emblématique de l'aïkido français, personnage internationalement reconnu, Christian Tissier a su par
ses qualités d'élève, d'enseignant et d'organisateur, s'attirer la reconnaissance des plus grandes figures du
milieu en commençant par Moriteru Ueshiba, Doshu de l'aïkido, dont il fut le partenaire d'entraînement
durant les huit ans de son séjour au Japon. Aujourd'hui chef de file de la Fédération française d'aïkido
(FFAAA), il oeuvre toujours pour promouvoir l'aïkido, entre autres, au travers de nombreux stages dans le
monde entier.
Download and Read Online Aïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la ceinture noire
Christian Tissier #5EVWHS21LIK



Lire Aïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la ceinture noire par Christian Tissier pour
ebook en ligneAïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la ceinture noire par Christian
Tissier Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon marché, bons
livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à lire en ligne,
bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour lire les
livres Aïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la ceinture noire par Christian Tissier à
lire en ligne.Online Aïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la ceinture noire par
Christian Tissier ebook Téléchargement PDFAïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la
ceinture noire par Christian Tissier DocAïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à la
ceinture noire par Christian Tissier MobipocketAïkido : Progression d'enseignement de la ceinture blanche à
la ceinture noire par Christian Tissier EPub
5EVWHS21LIK5EVWHS21LIK5EVWHS21LIK


