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Kurzbeschreibung
Olympiasiegerin und Reitmeisterin Ingrid Klimke stellt erstmals ihre Trainingsphilosophie vor, mit der sie
seit Jahren spektakuläre Erfolge feiert. Basis ihrer positiven und pferdegerechten Methode ist Vielseitigkeit
und Abwechslung: Dressur, Cavaletti-Arbeit, Springen und Reiten im Gelände werden sinnvoll miteinander
kombiniert. Am Beispiel ihrer eigenen bekannten Pferde gibt Ingrid Klimke wertvolle Tipps, wie die
verschiedenen Pferdetypen ihrem Charakter entsprechend gefördert werden können.
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