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"Ich dachte voll: Das ist das Ende!"Wer in der Gemeinde Jugendliche in ihren Trauerprozessen begleitet,
muss ihre spezielle Situation kennen. Junge Menschen trauern anders. Selten haben sie eigene
Vorerfahrungen mit der Bewältigung von Verlusten. Sie sind spontan, emotional, stehen vor drängenden
Entwicklungsaufgaben. Hiervon zeichnet Matthias Günther ein eindrückliches Bild. Auf diesem Hintergrund
zeigt er, wie ermutigende Seelsorge mit trauernden jungen Menschen gelingt. Er bietet praxiserprobte
Vorschläge. Dabei bleibt Trauerbegleitung in der Gemeinde nicht auf das Gespräch beschränkt. Beispiele aus
dem Gemeindeleben vom Konfirmandenunterricht über die Jugendarbeit bis hin zu Trauerkoffer und Raum
der Trauer werden ebenso vorgestellt wie ausformulierte Ansprachen, Andachten und Gottesdienste für
junge Menschen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Dr. Matthias Günther ist apl. Professor für Ev. Theologie und Religionspädagogik in Hannover und
Schulpastor in Alfeld.
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