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160 pages
Présentation de l'éditeur
Pour un jardin naturel, écologique et solidaire.

Le jardin spontané est une nouvelle façon d'appréhender le jardin, qui laisse toute sa place à la nature, au
respect des espèces indigènes et à la biodiversité. Il repose pour une grande partie sur les semis naturels des
plantes (sauvages ou cultivées) que le jardinier repère et récupère, dans son jardin et alentours, puis cultive
en les mariant aux autres plantes.

Au-delà de son intérêt botanique et esthétique, le jardin spontané est aussi un jardin malin : il ne coûte
presque rien puisqu'il repose avant tout sur la "récupération" de ce qu'offre spontanément la nature.

Il permet également d'entrer dans une chaîne de partage : échanger avec ses voisins ou ses proches tous ces
jeunes plants trop souvent négligés, voire sauvagement éradiqués !

Biographie de l'auteur
Noémie Vialard vit en Bretagne, où elle cultive son jardin avec passion et dans le respect de
l'environnement. Pépiniériste de formation, elle s'intéresse tout particulièrement aux " sauvageonnes ",
qu'elle accueille et associe aux plantes cultivées. Auteur de nombreux ouvrages à succès (notamment Les
bonnes associations au potager, Rustica, 2007), elle est également journaliste.
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