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édité en 2000 - broché en bon etat d'usage - mois par mois toutes les questions que |'on se pose sur soi meme
et son futur bébé -
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Présentation de I'éditeur

Mois par mois, desinformations, des explications et des conseils pour vivre une grossesse épanouie : le
développement du bébé, le régime alimentaire, les précautions a prendre, les petits malaises, les exercices
physiques, la préparation al'accouchement, les allocations, |'assurance maternité, le congé maternité.
Biographie de I'auteur

Marie-Claude Delahaye est maitre de conférence al'université Pierre-et-Marie Curie a Paris. Elle est I'auteur,
chez Marabout, du best-seller Le guide Marabout de la future maman.
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