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Quatrième de couverture
François de Sales, évêque savoyard dynamique et entreprenant, a publié en 1609 un petit livre pour son
temps, avec le style qui plaisait alors. Son projet était de faire partager le merveilleux chemin spirituel qu'il
avait ouvert. Son intuition était simple : montrer que chacun est appelé à la sainteté, quels que soient son
métier et sa situation. Le titre de ce premier ouvrage était : Introduction à la vie dévote. En voici une "
adaptation " dans un style tout à fait contemporain. Nous pourrions imaginer que notre évêque annécien ait
participé aux JMJ et préparerait son diocèse au jubilé de l'an 2000. Il s'adresserait alors, en les tutoyant, à
Philotée, une jeune étudiante en fac, ou une élève ingénieur, ou encore à Théotime, interne en médecine ou
en train de suivre une formation en alternance. Cette réécriture a voulu conserver et traduire les idées et
intuitions de l'évêque savoyard amoureux de la nature et engagé dans un monde à aimer.
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