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Kurzbeschreibung

Lupenbrillen ermdglichen es Kindern mit Beeintréchtigungen des Sehens an Aktivitéten des téglichen

L ebens teilzunehmen, wie z. B. Bilderblicher anzuschauen, zu basteln oder auch lesen zu lernen. Das Zi€l
des Umgangs mit der Lupenbrilleist die groftmdgliche Selbststandigkeit und Autonomie eines Kindes. Oft
wird jingeren Kindern kein Hilfsmittel fir die Nahe angeboten, denn im Kindergarten und in den ersten
Grundschuljahren sind viele Materialien noch relativ grof3, so dass sie auch ohne Hilfsmittel erkannt werden
konnen. Wenn kleinere Details gesehen werden sollen, nehmen Kinder Objekte oft nah heran, um sie
erkennen zu kénnen. Sie erreichen dadurch eine VergrofRerung durch Anndherung. Wenn Kinder sich einem
Text oder Bildern anndhern, wird davon ausgegangen, dass sie ausreichend akkommodieren kénnen, um ein
scharfes Netzhautbild zu erreichen. Haufig ist dies jedoch nicht der Fall. Unter Akkommodation versteht
man die Fahigkeit der Augenlinse, sich auf unterschiedliche Distanzen einzustellen, um ein Objekt moglichst
scharf auf der Netzhaut abzubilden. Die Akkommodation ist notwendig, wenn man einen Gegenstand in der
Nahe betrachten mdchte. Bei Kindern mit Sehbehinderungen und besonders bei Kindern mit zusétzlichen
Beeintréachtigungen der motorischen Entwicklung kann die Akkommaodationsfahigkeit beeintréchtigt sein, so
dass zwar ein vergrof3ertes, aber unscharfes Bild gesehen wird. Mitunter ist es Kindern zwar kurzzeitig
maoglich, bis zu einem gewissen Grad zu akkommodieren, Schwierigkeiten kénnen jedoch entstehen, wenn
siedie Einstellung auf Objekte in der Ndhe liber einen [angeren Zeitraum aufrechterhalten missen.
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