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Présentation de l'éditeur
La caresse est nécessaire à notre équilibre, à notre sensualité. Mais connaissons-nous vraiment notre corps et
celui de l'autre ? Quelles sont les différences érotiques entre l'homme et la femme ? Qu'est-ce que "bien faire
l'amour" ? Peut-on éviter les pièges de la routine ? D'où viennent les blocages, et que faire pour les
surmonter ? Gérard Leleu répond à toutes nos questions dans ce guide complet et chaleureux. Il dessine pour
nous une véritable géographie sensuelle du corps : un voyage au pays des caresses et du plaisir. Biographie
de l'auteur
DR GERARD LELEU : Médecin, sexologue et thérapeute de couple, il a connu un immense succès avec Le
traité des caresses. Il est l'auteur de nombreux livres, dont Le traité du plaisir et Le traité du désir, parus aux
Editions J'ai lu.
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