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Kurzbeschreibung

Ein anderes Coming Out wirft ein neues Licht auf ein viel diskutiertes Thema: Liegt die Ursache fir die
schwierige Situation homophil empfindender Menschen allein in der Diskriminierung durch Kirche und
Gesellschaft? Hilft man Menschen mit homosexuellen Neigungen dadurch, dass man diese Lebensweise als
gleichberechtigt anerkennt? Richard Cohen ist entschieden anderer Meinung. Seine Begriindung liegt in
seinen eigenen Erfahrungen: Als selbst Betroffener suchte er jahrelang nach einem Ausweg aus einer
Situation, die er als zutiefst unglicklich und unbefriedigend erlebte. Neben seiner Ausbildung zum
Psychotherapeuten ist es vor allem sein eigener Weg, der ihm fundierte Einsicht in Ursachen und
Bedingungsfaktoren gleichgeschlechtlicher Orientierung ermoglichte. Einfiihlsam, sachkundig und
unideologisch stellt das Buch die wesentlichen Entstehungsfaktoren gleichgeschlechtlicher Orientierung in
der Lebensgeschichte von homosexuell empfindenden Menschen dar. Der Autor zeigt konkrete Schritte zur
Verénderung auf und ergénzt seine Darstellung durch Lebensberichte von Menschen, die diesen Weg
ebenfalls gegangen sind. Ein unverzichtbares Buch fur ale, die einen Weg aus der Homosexualitét suchen,
und dartiber hinaus fir alle, die sie als Freunde, Angehorige oder in Beratung und Seel sorge begleiten.
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