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178 pages
Présentation de l'éditeur
Considérée comme la plus grande sainte de l'Inde du XXe siècle, Ma Ananda Mayi avait un indéfectible bon
sens, qui lui permettait de faire grandir le meilleur en chacun des innombrables visiteurs qu'elle recevait.
Redécouverts et présentés par Patrick Mandala, ces textes inédits restituent son enseignement. Celui-ci
prenait la forme d'aphorismes de sagesse et, souvent aussi, de contes. Ils témoignent de l'extraordinaire force
de cette femme lumineuse, au sourire ineffable et aux yeux sans cesse emplis de bonté. Voici un livre
précieux pour affronter notre temps et nos propres angoisses. " L'épreuve ne sera pas vue comme un
malheur... Elle oeuvre pour le bien des êtres. En aucune circonstance, si dure soit l'adversité, tu n'accepteras
la défaite." Dans sa préface et sa longue introduction, Arnaud Desjardins nous raconte son expérience vécue
auprès de Ma Ananda Mayi.
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