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Kurzbeschreibung
Aus dem Vorwort:
"Was macht die Innere Medizin aus? Nach sinnvoller Abgabe ganzer Gebiete wie der Neurologie oder der
Pädiatrie vor vielen Jahrzehnten ist die Frage berechtigt, ob der Internist des nächsten Jahrtausends so
aussehen wird und muß wie der Internist des ausgehenden Jahrhunderts.
Was macht den Internisten aus? Untersuchungstechniken allein können es wohl nicht sein, sonst wäre die
invasive Mikrochirurgie mittels Kathetern die Basis für die Zuordnung zu chirurgischen Fächern.
BildgebendeVerfahren sind auch den Internisten jenseits des Röntgens mit der Sonographieeine
Selbstverständlichkeit geworden. Unabhängig von der Technik muß es also eher die Denkweise sein: Das
internistische Denken kann man guten Gewissens als den Brennpunkt unserer Teilgebiete bzw.
Schwerpunkte definieren. Die internistische ärztliche Denkweise sollte den kranken Menschen ganzheitlich
betrachten.
Der Internist versucht die Erkrankung aufzuspüren, sie konservativen Behandlungsmöglichkeiten
zuzuführen, oder den Patienten an den hirurgischen Partner zu verweisen. Hierfür benötigt der Arzt patho-
physiohes Verständnis, Wissen um den Verlauf und um die Langzeitfolgen von Krankheiten sowie Wissen
um die Leib-Seele-Beziehung. Der Internist benötigt diese Kenntnisse in hohem Maße. Ein stetiger Blick für
das Ganze, eine besondere Geduld für das konservative Vorgehen, soweit esErfolg verspricht, auch ein
besonderes biochemisches, in Zukunft auch molekularbiologisches und -genetisches Verständnis sowie
besondereErfahrungen in den internistischen, diagnostischen und therapeutischen Möglichkeiten sind von
uns gefragt."
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