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En esta interpretación noble y sincera “Hola mamá, tengo cáncer...” Lourdes Chamorro César, comparte con
total espontaneidad, intensidad y honestidad las emociones que vivió antes, durante y después de haber
recibido un diagnóstico de cáncer de mama y el correspondiente tratamiento. Su narrativa es convincente por
la sinceridad que de él se desprende. Nos cuenta sobre el torrente de emociones, angustias y decisiones que
miles de pacientes se guardan para sí o que solo las comentan con sus familiares más íntimos. Lourdes
expone la crudeza de esas emociones con tal autenticidad que constituye un ejemplo para todas las mujeres,
en especial para las recién diagnosticadas, para inspirarlas a abrir su corazón y su mente y que puedan
expresarse con toda libertad. Fragmento del prólogo escrito por: Marvin J. Lopez, MD, FACS, FRCSC
Professor of Surgical Oncology Tufts University School of Medicine, Boston, Massachusetts, USA
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About the Author
Lourdes Chamorro César, poeta, dramaturga y narradora. Nació en Granada, Nicaragua en 1952. Cursó la
primaria y secundaria en el Colegio María Auxiliadora de Granada, y posteriormente estudió Derecho en la
Universidad Centroamericana (UCA) en Managua, quedando truncados sus estudios a las puertas de recibir
el título ya que, en 1979, la situación política de Nicaragua, la obliga, junto a su esposo Enrique Bolaños
Abaúnza y sus cinco hijos, Lila María, Enrique, Alberto, Leandro y Gabriel, a refugiarse en un exilio
voluntario. Ha vivido en Colombia, México, Bélgica y Estados Unidos. Obtuvo una licenciatura en
Humanidades en la Universidad de Missouri en 1995, siendo a la vez, asistente del área de español en la
escuela de postgrado de la Universidad de San Luis, en los Estados Unidos. Su primer libro publicado, una
obra de teatro, “El palo de mamón” (2005), ha sido llevado a escena en cuatro ocasiones, en el Teatro
Nacional Rubén Darío (Managua, Nicaragua). En 2013 publicó el poemario “Con mis pies descalzos”. Es
coautora de la Antología de “Cuentos nicaragüenses de ayer y hoy”, publicado en 2014. En esta reciente
publicación “Hola mamá, tengo cáncer...” Lourdes plasma sus memorias sobre esa terrible dolencia, de la
cual salió airosa y espera que su testimonio sirva de inspiración y aliento a quienes sufren y han sufrido de lo
mismo. Actualmente, sus hijos ya casados y profesionales, han enriquecido a la familia con siete nietos.
Después de recorrer el mundo por 32 años, su esposo y ella han regresado a su patria, Nicaragua.
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