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Extrait
Fiche 1

Autobiographie et récit de vie

I - L'autobiographie

Dans une autobiographie, un auteur se raconte en choisissant les périodes ou les moments forts de sa vie
passée. Il utilise essentiellement sa mémoire et parfois ses notes.

■ Quelques autobiographies

→ Les confessions (J.J. Rousseau, XVIIIe siècle), Histoire de ma vie (G. Sand, XIXe siècle) et plus proches
de nous : La civilisation, ma mère (Driss Chraïbi, 1972), L'Africain (J.M.G. Le Clézio, 2004), Les Années
(Annie Ernaux, 2008)...

1. entrée en matière

Dix-sept février - Je me regarde dans la sempiternelle(1) glace et je revois ma mère morte et mes amis morts
et Marcel Pagnol, le plus aimé, l'unique ami de mon enfance, Marcel d'autrefois, Marcel vivant qui venait
vers moi et m'embrassait [...]. O Marcel perdu, ô ma joie lorsque je reconnaissais sa belle écriture sur
l'enveloppe. [...]
A. Cohen, Carnets 1978, Gallimard, 1979.

(1) Toujours la même.

C'est ici, dans ce décor, que j'ai vécu les moments de ma vie sauvage, libre, presque dangereuse. Une liberté
de mouvement, de pensée et d'émotion que je n'ai plus jamais connue ensuite. Les souvenirs trompent, sans
doute. [...]

J.M.G. Le Clézio, L'Africain, Mercure de France, 2004.

2. questions

→ À quelle classe de mots appartiennent ceux qui sont imprimés en gras ?
→ À qui ces mots renvoient-ils ou qui remplacent-ils ?
→ Quels sont les temps verbaux employés dans ces deux extraits ?
→ Quel sentiment commun les auteurs des deux textes expriment-ils ?
→ D'après la dernière phrase du texte de Le Clézio, une autobiographie dit-elle la vérité ?

Français - thème 1 : se construire Présentation de l'éditeur
RÉVIZOR, l'atout indispensable pour réussir au CAP

Une collection d'aide-mémoire sous forme de fiches qui propose tous les savoirs, la méthode et les outils



pour se préparer à l'examen

Dans ce titre multi-matières, vous retrouverez des fiches de synthèses comportant l'essentiel à retenir pour les
épreuves :
° de Français,
° d'Histoire-Géographie,
° de Mathématiques,
° de Sciences Physiques,
° de Prévention, Santé, Environnement,
° et d'Économie-Droit.
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