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Présentation de l'éditeur
Les femmes de ménage sont associées à un imaginaire collectif lié aux soubrettes de Molière, aux filles
mères des contes de Maupassant, au verbiage cru des bonnes du théâtre de boulevard, aux difficultés des
classes populaires des romans de Zola... Jusqu'à présent avoir une femme de ménage était un signe extérieur
de richesse et pour ceux qui ont tenté l'aventure, un pénible parcours d'insatisfactions. Dans le monde
d'aujourd'hui, où le temps est compté, ou l'hygiène et la propreté sont érigées en vertus cardinales... la femme
de ménage devient l'auxiliaire d'une " qualité de vie " à laquelle chacun aspire. Pour bénéficier, vous aussi,
des services d'une véritable intervenante à domicile professionnelle, ce guide vous donne les méthodes et les
astuces pour analyser votre propre situation ménagère et connaître votre besoin. Mais vous apprendrez aussi
comment utiliser les services des associations et entreprises en plein développement sur le marché, comment
recruter la personne compétente et effectuer les démarches administratives en toute simplicité et encore
comment entretenir et enrichir une relation durable et humaine avec celui ou celle qui va pénétrer dans
l'intimité de votre vie. Les deux auteurs savent de quoi elles parlent. Assumant leur double casquette de
salariées et de mères de famille, elles ont souvent fait appel à des femmes de ménage pour trouver un certain
équilibre dans une vie bousculée par des agendas qui ne manquent pas de rythme. Mieux, elles enseignent les
techniques modernes du ménage contemporain à ces nouvelles professionnelles de la qualité de vie.
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