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79 pages
Présentation de l'éditeur
Un livre tout en douceurs et en plaisirs, loin de la course matinale de la semaine. Plaisir de rester un peu plus
longtemps que de coutume sous la couette avant de se retrouver autour d'une table garnie de préparations
variées qui permettront à chacun de composer son repas, mais aussi plaisir de prendre le temps de se parler et
de manger calmement. Un brunch réussi se prépare la veille. Les conseils d'Isabelle vous indiqueront
comment ne presque plus rien avoir à faire le matin venu. Il ne vous restera plus qu'à choisir entre le
moelleux des brioches et la douceur des muffins ou des scones, entre la fraîcheur d'un jus de fruits et les
arômes d'un thé noir de Chine
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